
 

 

 
 

XII МЕЖДУНАРОДНЫЙ СИМПОЗИУМ 

Фундаментальные основы остеопатии 
 

Семинар 

01 – 02 февраля 2019 г 

г. Санкт-Петербург 
 

 «Остеопатическая диагностика и коррекция дисфункций вегетативной 
нервной системы» 

 

Преподаватель семинара 
Перегудова Вера Васильевна (Россия) – Доктор остеопатии, 

преподаватель международного уровня по остеопатии. Прошла 
обучение в Германии, Канаде, Франции по программе международного 
остеопатического образования. Преподаватель по висцеральной 
остеопатии в Русской высшей школе остеопатической медицины с 
2004 г.  

 
План семинара: 

 

День 1. Анатомо- физиологические особенности вегетативной нервной системы. Общие принципы 
строения. Взаимодействие симпатической и парасимпатической частей вегетативной нервной системы. 
Функциональные различия. 
 

Техники тестирования и коррекции:  
1) отделы симпатического ствола (шейный, грудной, поясничный, крестцовый);  
2) узлы I порядка симпатического ствола: ветви, отходящие от него;  
3) узлы предпозвоночных сплетений II порядка (чревного, верхнего и нижнего брыжеечных, тазового);  
4) симпатическая часть краниального отдела: ресничный, крыловидно-нёбный, поднижнечелюстной, 
ушной узлы. 
5) Парасимпатический отдел вегетативной нервной системы: краниальный отдел и тазовый. 
Практика. 

 
День 2. Метасимпатическая нервная система. Анатомо-физиологические особенности. 
Строение нервных сплетений органов грудной, брюшной и тазовой полостей, топографию ганглиев, 
источники симпатической и парасимпатической иннервации органов. 
 

Практика.  
Освоение навыков пальпации и коррекции висцеральных сплетений (метасимпатической нервной 
системы):  
лёгочного;  
сердечного;  
печёночного;  
желудочного; 
поджелудочного и селезёночного; 
кишечного; 
почечного;  



надпочечникового; 
органов малого таза. 
Сегментарно-органное уравновешивание вегетативной нервной системы. 
Глобальное уравновешивание висцеральных органов, эндокринной системы, сегментарных и 
надсегментарных центров вегетативной нервной системы. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Организационный комитет симпозиума: 

 г. Санкт-Петербург, ул.Гаванская д.4 корп.2 

Тел/факс: (812) 331-09-08, e-mail: 3310908@mail.ru 

mailto:3310908@mail.ru

